
Permanences  
Mardi 9h30-11h30 – Jeudi 16h30-18h30 - Vendredi 9h30-13h     02 43 69 56 74   -  aflec@laposte.net 

 
  

 

Septembre 2013 

LES MODALITES D’INSCRIPTION  

Vous aurez la possibilité de vous inscrire auprès de Betty  
et des bénévoles : 

 Au BUREAU DE L’AFLEC (8 place Juhel)  

 Au FORUM DES SPORTS ET LOISIRS (COSEC) 
 Samedi 7 septembre 2013 à  11H-17H 

 Aux PERMANENCES DES BENEVOLES (au bureau de 
l’AFLEC) 

Jeudi 5 septembre 2013 de 17h30 à 19h 
Vendredi 6 septembre 2013 de 17h30 à 19h 
Mercredi 11 septembre 2013 de 17h30 à 19h 
Samedi 14 septembre 2013 de 10h à 12h 

En Bref 
 

RANDONNEE EN SEPTEMBRE: 
LE DIMANCHE 8 SEPTEMBRE 2013  
« NANTES A LA SECONDE GUERRE MONDIALE » 
Tarif : 26€ par personne 

Contacts: 

F.HALOUSE 02 43 69 28 29 

A. GROSBOIS 02 43 66 18 88 

 

RANDONNEES PEDESTRES 

Bazougers 11km 
Dimanche 1er septembre 2013 
Mercredi 11 septembre 2013 
Rdv à 13h30 au parking des portes de Coupeau ou 
14h place de l’église de Villiers 
D.OLLIVIER 02 43 68 14 34 
A.GROSBOIS 02 43 66 18 88 
 
Ballée 10km 
Dimanche 6 Octobre 2013 
Mercredi 16 Octobre 2013 
Rdv à 13h30 au parking des portes de Coupeau ou 
14h place de l’église de Ballée 
A.JOUANNIC       02 43 69 07 57 
L.LOCHU               02 43 69 16 20 
 

BOURSE AUX JOUETS 
Retenez la date du samedi 12 Octobre 2013 
 
 

Consultez le site de l’AFLEC et notre agenda sur : 
www.aflec.fr 

ACTIVITES CULTURELLES  

CONFERENCES Mercredi 19h-21h 60€-66€ 

RETOUCHE  PHOTO Lundi 17h30-19h 60€-66€ 

AT MEMOIRE Jeudi 10h-11h30 40€  (2€ ou 3€) 

ANGLAIS Lundi ou Jeudi 115€-125€ 

OENOLOGIE Lundi ou Jeudi 65€-72€ 

ACTIVITES CREATIVES  

ART FLORAL Lundi 14h ou jeudi 20h 45€-49€ 

AT CULINAIRE Mardi 15h30-17h30 21.5€-23€ 

PEINTURE AQUARELLE Mercredi 19h-20h30 116€-127€ 

DESSIN PASTEL Mercredi 17h15-18h45 76€-83€ 

AT ENCADREMENT Mardi 9h-11h 16€-18€ 

AT PATCHWORK Mardi 14h-17h 16€-18€ 

ACTIVITES SPORTIVES  

GYM VOLONTAIRE Lundi ou Jeudi 70€-77€ 

YOGA Lundi, Mardi ou Mercredi 125€-137€ 

TAI CHI CHUAN Jeudi après midi 160€-176€ 

RANDONNEES PEDESTRES Dimanche ou Mercredi 10€ (adhésion) 

DANSE JAZZ ADULTES Jeudi 20h45-22h15 151€-166€ 

ACTIVITES JEUNES  

DESSIN  PEINTURE Mercredi 14h-15h30 65€-72€ 

DANSE JAZZ Mercredi, Jeudi,  
Vendredi ou Samedi 

125€-150€ 

TOUT SAVOIR SUR LA SAISON 2013-2014... 

La section « arts créatifs » de l’AFLEC propose un nouveau stage de  
mosaïque en OCTOBRE 2013.Il est ouvert aux débutantes mais aussi 
aux personnes qui ont déjà pratiqué cette activité. Il permettra de 
 réaliser,  au choix,  un dessous de plat ou un vide poche rond  
(à confirmer à l’inscription) 
Les cours auront lieu de 20 h à 22 h  le mardi 1er, le jeudi 3, le mardi 8, le 
jeudi 10 et le mardi 15 octobre. 
Cout de l’activité  35 € (38€ pour les non adhérent) comprenant les 
cours, le support et les carreaux. 
Inscriptions AFLEC   Tel 02 43 69 56 74  aflec@laposte.net  
Ou J. Clavreul tel 02 43 91 12 83 -  josette.clavreul@wanadoo.fr  

ATELIER MOSAIQUE  

Une réalisation de 
Mme Clément 

Les perspectives de l'Union Européenne 
La  prochaine session de formation d'économie politique animée par 
Philippe Barrieu sera les perspectives de l'Union européenne. Vous 
trouverez ci dessous les  trois premiers thèmes des dix  
soirées. Nous vous invitons à vous inscrire auprès de l'Aflec ou  
auprès des membres de la commission culturelle. 
1- Le fonctionnement de l’Union européenne issue du traité de  

Lisbonne :  9 octobre 2013 
2- L’Union européenne entre rigueur et austérité   23 octobre 
3- L’Union européenne et la réforme de la Politique Agricole Commune   6 novembre 
 

Inscriptions AFLEC   Tel 02 43 69 56 74  aflec@laposte.net  
Ou D.Legay 02.43.69.03.92 , R.Grosbois 02.43.66.18.88 et B.Brehin 02.43.69.09.75  

CONFERENCES 
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