)

Permanences (8 place juhel-53940 St Berthevin)

Mardi 9h30-11h30 - Jeudi 16h30-18h30 - Vendredi 9h30-13h 02436956 74 - aflec@free.fr - Site : www.aflec.fr

CONFERENCE SUR LES CHEMINS DE ST JACQUES DE COMPOSTELLE

expérience le mercredi 18 Mars a 20 h 30 (salle Primevéres).

% Parti du Puy en Velay, il a marché par tous les temps durant
deux mois et demi et fait de riches rencontres.

Contact : AFLEC 02 43 69 56 74
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Apres son périple sur les chemins de Saint Jacques de Compostelle , Paul Siloret viendra partager son

PLIAGES DE SERVIETTES

Venez découvrir 8 pliages de serviettes originaux qui peuvent étre réalisées avec

vos serviettes rectangulaires le vendredi 27 Mars a 14 h (Salle Jonquille)

Inscription : 5 € pour les adhérents et 5.50 € non adhérents
Avant le 20 Mars aupreés de I’AFLEC

INITIATION AU JEU D’ECHECS

L’ AFLEC vous propose une initiation a ce jeu plus que

millénaire puisqu’il a été introduit dans le Sud de I'Europe
" . 2 g
a partir du x siecle par les Arabes.

Le jeu d’échecs est I'un des jeux de réflexion les plus

populaires au monde.

Au programme de cette initiation :

= Une présentation du jeu : échiquier et pieces et de son but : « mater le roi »

= Le déplacement des différentes figurines noires et blanches : roi — dame -
cavaliers — fous - tours et pions

= Les régles dujeu

Cette initiation tout public ( enfants + de 10 ans) aura lieu le lundi 13, mardi 14 et

mercredi 15 avril 2015, salle primevéres du Centre de Rencontres de14 ha15h 30
Inscriptions auprés de I’AFLEC avant le mardi 7 avril
(attention le nombre de participants est limité a une douzaine)

Si possible, apporter son échiquier et piéces

Renseignements auprés de Jean Pierre Baron : 06 7216 15 05

Tarif : 2.50 € pour les adhérents (les 3 séances) et 3.50 € non adhérents

En Bref
CONFERENCES

La croissance ailleurs
Séancesde20ha22h
(Salle Coquelicot)

Mercredi 11 Mars 2015
Cette Afrique qui décolle enfin

Inscriptions R.Grosbois 02.43.66.18.88
B.Brehin 02.43.69.09.75

DATES A RETENIR

Samedi 30 Mai : 40 ans de "AFLEC
Samedi 27 Juin : Sortie Familiale au Puy du Fou

ATELIER CULINAIRE: GOURMETS EN CUISINE
Mardi 17 Mars a 14 h 30 Tarif : 26 €
M.Bachelot : 02 43 69 15 37

RANDONNEES PEDESTRES

* La Bazouge des Alleux 12 km

Dimanche 1er Mars 2015

Mercredi 11 Mars 2015

Rdv a 13 h 30 au parking des portes de Coupeau
ou 14 h 15 Place de I’Eglise

A JOUANNIC 06 12 71 06 18

D OLLIVIER 06 85 4175 12

* Le Genest 11.5 km

Mercredi 8 Avril 2015

Rdv a 13 h 30 au parking des portes de Coupeau
ou 14 h 15 Place de I’Eglise

F.DEFRESNE 07 70 74 8131

JCHAUTBOIS 06 52 71 04 31

P SILORET 06 77 50 31 60

RANDOXYGENE

* Argentré 5 km

Dimanche 15 Mars 2015

Rdv a 13 h 30 au parking des portes de Coupeau
ou 14 h Place de ’Eglise

G HIRET 06 89 56 03 71

F DEFRESNE 07 70 74 8131

* Parné sur Roc 5 km

Dimanche 19 Avril 2015

Rdv a 13 h 30 au parking des portes de Coupeau
ou 14 h Parking salle des loisirs

A JOUANNIC 06 12 7106 18

JC BABIN 06 76 64 7156

RANDONNEE PEDESTRE FINISTERE
Entre Concarneau et Port Manech
WEEK-END SAMEDI 11 ET 12 AVRIL 2015
Tarif : 115 € par personne

Renseignements :
Fernand HALOUSE 02 43 69 28 29 - 06 79 30 29 11

Auguste GROSBOIS 02 43 66 18 88 - 06 26 62 75 86



http://fr.wikipedia.org/wiki/Europe
http://fr.wikipedia.org/wiki/Arabes

